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Aprobacién del Acuerdo CSG 83/27.11.2019

Segunda Sesion Ordinaria 2019

“..establecimiento de la Politica Nacional Integral para la
Gestion de Sustancias Quimicas en Meéxico, incluido en ella
el Programa de Accion Inmediata para el control de la
exposicion a plomo en México...”
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Programa de accion de aplicacion
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Programa de accion de aplicacion inmediata para el
control de la exposicion a plomo en México

Objetivo

Proteger principalmente a la poblacion infantil
contra los danos a la salud por exposicion a
plomo proveniente de la alfareria esmaltada a

baja temperatura.

Metas al 2023

e 75% de los nifos vy las e 95% de la poblacion
ninas de entre 1 y 4 afos tendra niveles de plomo
tendra niveles de plomo en en sangre menores a

sangre menores a 1ug/dl. 3.3ug/dl.



Programa de accion de aplicacion inmediata para el control de la
exposicion a plomo en México

Lineas de

accion
4. Integracion del

sistema de vigilancia

epidemiologica de Pb
en sangre
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Linea 1. Revision inmediata del paquete regulatorio

Plomo en sangre Modificaciones
NOM-199-SSA1 » Reduccidn valor criterio de PbS de 5 a 1pg/dI

Acciones basicas de proteccion
PROPUESTA: Categorias por nivel de Pb en sangre (ng/dl)
Cat0 Catl Catll Catlll Catlv CatV
<1 >1a<10 >11a<25 >25a<45 >45a<70 >70

0 Nifas y nifios, mujeres embarazadas y en periodo de lactancia
0 Poblacion general expuesta no ocupacionalmente

0 el resto de la poblacién expuesta no ocupacionalmente

[ EVE O EINELIEICNERIEIGOMN L2, Aseguramiento del manejo clinico  L3. Cambio de fuente de exposicion generalizada R Clele:lololgle LIRS S CTuERo SRV ETIa R o]lo Ty ol loTo for= Ko LY R ORI IS [ To ]



Linea 2. Aseguramiento del manejo clinico

Protocolo para el manejo clinico de la
intoxicacion por Pb

* Nifnas y ninos menores de 15 afos, mujeres embarazadas y en
periodo de lactancia

| CSG pumeo |mzine g4

e Estudio de rutas de exposicion & medidas higiénico-dietéticas

* Manejo en funcion de categorias de niveles de Pb en sangre T e eTo o
poblacién de menores de 15 afios,
las mujeres embarazadas y en

= Vigilancia, seguimiento y confirmacion periodo de lactancia
u A I te r n a t i Va S p a ra q u e | a C i é n Programa de accion de aplicqriérr inmediata
para el control de la exposicion a plomo en
LMiiilﬂﬂ:fe accion 2. Aseguramiento del manejo

clinico

Instituciones de seguridad social y de salud de la

Administracion Publica Federal
Exhorto
(DOF 11.12.2020) Instituciones publicas de entidades federativas e

instituciones de salud del sector privado

Instruccion y

http://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5607388&fecha=11/12/2020&print=true
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Loza artesanal libre de plomo

e Optimizaciéony escalamiento de alternativas libres de Pb e Actualizacién padron de alfareros

" |nnovaciones

0 Arcillas Propiedades locales
0 Esmaltes Funcionalidad / Brillo & estética / Inocuidad .b‘es de PH
0 Hornos Costo / Temperatura elevada & homogénea .20 2 eSma“‘eS )\ “arerOS
conver \ 1% e \os @
= Capacitacion y trabajo horizontal - entre alfareros a\‘-ededof ©

= Financiamiento/incentivos a alfareros para la transformacién
a loza libre de Pb

= Certificacidon y sello “Libre de plomo”

» Eliminacion de la loza con plomo en expendios de alimentos
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Linea 4. Integracion del sistema de vigilancia

epidemioldgica de Pb en sangre

Generar evidencia del comportamiento a lo largo
del tiempo de los niveles de Pb en sangre, en

poblaciones susceptibles: eje poblacional y eje
individual

Poblaciones blanco:

Nifios y ninas menores de 5 anos y mujeres embarazadas residentes de los estados
con alta prevalencia de intoxicacion por plomo y/o que presenten datos clinicos.

Medicion:

ler nivel: consulta del nifio sano y mujeres embarazadas en consulta prenatal hasta la semana 34-36

2° nivel: mujeres embarazadas de alto riesgo, con alguna complicacion o a partir de la semana 34-36
de un embarazo normal y pacientes con sintomatologia de intoxicacion por Pb

[ EVE O EINELIEICNERIEIGOMN L2, Aseguramiento del manejo clinico  L3. Cambio de fuente de exposicion generalizada R Clele:lololgle LIRS S CTuERo SRV ETIa R o]lo Ty ol loTo for= Ko LY R ORI IS [ To ]




Linea 5. Estrategias de promocidn de la salud

¢
&

Trabajo con principales grupos blanco, actores
e instituciones

OO EIT

!SI NO SEPARANOS EL TALUER
| Comenos com PLOMO

* Personal de salud — Curso con tres bloques
* Alfareria tradicional con Pb
» alfareros, extractores/productores/proveedores de oxido de Pb
* Esmaltes sin Pb
e productores/proveedores de esmaltes sin Pb
e Consumidores

e poblacion general
Ruta del oxido de plomo

Baterias
de Auto

¢ Instituciones educativas

e Aliados

Locales

Diagrama: Pure Earth, Daniel Estrada !
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Linea 1. Revision inmediata del paquete regulatorio

Linea 2. Aseguramiento del manejo clinico

Linea 3. Cambio de fuente de exposicidn generalizada

Linea 4. Integracién del sistema de vigilancia epidemioldgica

Linea 5. Estrategias de promocion de la salud

RSN ENELIEICNCLTEIGI 0NN  L2. Aseguramiento del manejo clinico

Pb en sangre
NOM-199-SSA1

Protocolo para el
manejo clinico

Loza tradicional
libre de Pb

Sistema de
vigilancia

Cursos CLIMSS
sobre Pb

Acciones de
identificacion,
prevencion,
proteccion,
"~ seguimiento,
manejo y

promocion

L4. Integracion del sistema de vigilancia epidemiolégica de Pb en sangre
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Las intervenciones de salud pt’lblica se deben
centrar en la prevencién primaria para eliminar
todas las fuentes de exposicic')n de plomo en

ninos & nifas

i Gracias!
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